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1 Atmung des Menschen
1.1 Notwendigkeit und Bedeutung des Atemschutzes

Der Bereich Atemschutz besitzt fundamentale Bedeutung fir die Feuerwehren.
Durch die zunehmende Verwendung von Kunststoffen in Industrie und Haushalten,
den steigenden Transport von Chemikalien (Gefahrgut), die standige Erweiterung der
Produktpalette, den Einsatz von radioaktiven Stoffen und das Auftreten von
Biogefahren (z.B. Vogelgrippe) an Einsatzstellen kann heute in sehr vielen
Feuerwehreinsatzen nicht mehr auf Atemschutz verzichtet werden. Hinzu kommt,
dass durch die Verbesserung der Analytik viele Stoffe heute Uberhaupt erst erkannt

oder als gesundheitsgefahrdend eingestuft werden.

1.2 Physiologische Grundlagen der Atmung

Der Mensch fuhrt seiner Lunge bei der Einatmung Luft zu. Luft ist ein Gasgemisch in

der unten aufgefiihrten Zusammensetzung.

Einatemluft: _
78 Vol.-% N, (Stickstoff)

21 Vol.-% O, (Sauerstoff)

0,96 Vol.-% Edelgase

0,04 Vol.-% CO, (Kohlendioxid)

—* Ausatemluft:

78 Vol.-% N, (Stickstoff)

17 Vol.-% O, (Sauerstoff)

0,96 Vol.-% Edelgase

4,04 Vol.-% CO, (Kohlendioxid)

Abbildung 1: Einatemluft/ Ausatemluft

Die eingeatmete Luft gelangt im Zuge der Atmung Uber die Nase, den Mund und den
Rachen ( ) sowie Uber den Kehlkopf, die Luftrohre und die

Luftréhrenéste (Bronchien) in die beiden Lungenfligel ( ). Von

hier erfolgt die Weiterleitung der Einatemluft Gber feinste Verastelungen
(Bronchiolen) an die Lungenbléaschen (Alveolen). Mit Hilfe der Lungenblaschen und
der feinsten Blutgefal3e (Kapillaren) nehmen die roten Blutkdrperchen aus der
eingeatmeten Luft Sauerstoff auf, und zwar nicht die vollen 21 Vol.-%, sondern nur

einen Teil davon, etwa 4 Vol. % (aul3ere Atmung).

Seite 5

- Niedersachsische Akademie
M fiir Brand- und Katastrophenschutz
D)



Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang
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Abbildung 2: Atemorgane

Durch die Aufnahme des Sauerstoffs farbt sich das Blut hellrot. Es gelangt bei
seinem Kreislauf zu den Gewebezellen und gibt hier Sauerstoff ab (innere Atmung).
In den einzelnen Zellen bilden sich stufenweise aus dem Blutsauerstoff und den in
den Nahrstoffen enthaltenen Grundstoffen (Kohlenstoff, Wasserstoff und Stickstoff)
unter Energiefreisetzung (Warme, Bewegung) neue Verbindungen, namlich
Kohlendioxid, Wasser und Stickstoffverbindungen (Harnstoff und Harnsaure). Bei
diesem als Stoffwechsel bezeichneten Vorgang werden die Stoffwechselprodukte,
vor allem das Kohlendioxid, vom Blutplasma aufgenommen. Dieses sauerstoffarme
Blut hat eine rotblaue Farbe. Am Schluss des Kreislaufes gelangt das Blut wieder zur
Lunge, wo das Kohlendioxid mit der Ausatemluft ausgeschieden wird. Die
Ausatemluft gelangt Gber die unteren und die oberen Atemwege aus dem
menschlichen Korper ins Freie.

Der Kreislauf beginnt dann mit der Sauerstoffaufnahme von neuem.
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Abbildung 3: Lungenbléaschen (duRere Atmung)

1.3 Luftverbrauch des Menschen

Die Ausatemluft enthalt etwa 4 %
Kohlendioxid, den eingeatmeten Stickstoff
und die Edelgase, ferner die von der Lunge
nicht aufgenommene Sauerstoffmenge und
schlie3lich Wasserdampf.

Die Atmung wird vom Atemzentrum, das
seinen Sitz im Stammbhirn hat, gesteuert. Auf
dieses Atemzentrum bt das Kohlendioxid
einen regulierenden Reiz aus. Schon eine
geringe Zunahme von Kohlendioxid im Blut
z.B. verursacht durch erhohte
Arbeitsleistung, fuhrt zu einer erheblichen

Verstarkung der Atemtatigkeit.

Die von der Lunge bendtigte Luftmenge ist je nach korperlicher Beschaffenheit,

Tatigkeit, Energieaufwand und Alter des Menschen verschieden. Ein ruhender,

gleichméafig atmender Mensch verbraucht in der Minute nur einen Bruchteil von

einem Liter Sauerstoff. Bei schwerer Arbeit und beim Tragen von warmeisolierender

Schutzkleidung (z.B. Uberhose, Uberjacke, Flammschutzhaube) steigt der

Luftverbrauch erheblich an auf bis zu 50 Liter pro Minute.
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Abbildung 4: Luftverbrauch
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1.4 Anatomischer Totraum

Der anatomische Totraum besteht aus allen nicht am Gasaustausch beteiligten
Atemorganen. Dieser Raum enthalt vor der erneuten Einatmung noch (,verbrauchte®)

Ausatemluft.

1.5 Atemkrise / Atemtechnik

Bei besonderen Stresssituationen oder gré3erer Belastung und damit
einhergehender falscher Atemtechnik (flaches, hastiges Atmen) kann es vorkommen,
dass die Luft im anatomischen Totraum nur noch hin und her geschoben wird.
Dadurch kommt es zu einer verédnderten Zusammensetzung der Atemluft in der
Lunge, d.h. Sauerstoff wird nicht ausreichend zugefuhrt und Kohlendioxid wird nicht
ausreichend abgefiihrt. Der Kohlendioxidspiegel im Blut erhodht sich und das
Atemzentrum wertet diesen Anstieg so, als ob nicht genugend Luft zur Verfligung
steht. Der Atemschutzgeratetrager versucht diesen ,Luftmangel* durch noch
schnelleres und flacheres Atmen auszugleichen. Die dem Kérper zugefiihrte
Sauerstoffmenge wird immer kleiner; es kann zu Bewusstseinstriibbungen kommen,
einer lebensbedrohenden Situation, der vor allem Ungelibte ausgesetzt sind.

Bei Atemnot deshalb vor allem stillstehen und versuchen, durch ruhiges Einatmen
und tiefes Ausatmen die Atemkrise zu Gberwinden!

Nie der Versuchung nachgeben, die Maske abzunehmen!

Der alte Bergmannsspruch gilt auch hier:

, Stehe still und sammle Dich!“

1.6 Hautatmung

Die Haut ist zwar bei der Atmung beteiligt, jedoch liegt ihr Anteil nur bei ca. 0,5 % bis
1 % der Lungenatmung. Wenn der Anteil der Hautatmung auch sehr gering ist, darf
doch nicht Gbersehen werden, dass auch auf diesem Wege Atemgifte (hautresorptive
Stoffe) in den Korper gelangen kdnnen (z.B. Blausaure, Anilin, Benzol). In diesem
Fall musste ergdnzend zum Atemschutz ein geeigneter Schutzanzug, z.B. CSA

(Chemikalienschutzanzug), getragen werden.
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2 Atemgifte

2.1 Definition

Atemgifte sind in der Luft befindliche Stoffe, die Uber unsere Atemorgane und/oder
Uber die Haut in den Kérper gelangen und dort schadigend wirken.
Atemgifte kdnnen auch Stoffe sein, die selbst ungiftig sind, aber durch

Sauerstoffverdrangung den Koérper schadigen.

2.2 Physikalische Eigenschaften von Atemgiften

Atemgifte sind in der Luft gewohnlich fein verteilt und kdnnen fest, fliissig oder
gasformig (z. B. Kohlendioxid — CO,) bzw. dampfférmig (z. B. Benzindampfe) sein.

Bei der Einteilung der Atemgifte werden folgende Hauptgruppen unterschieden:

Schwebstoffe (Partikel)
Schwebstoffe sind in der Luft schwebende, kleine und kleinste feste und flussige
Teilchen (z. B. Staube, Rul3teilchen, Teerkondensat) im Brandrauch.

Gase

Gase sind Stoffe, die bei einem Druck von 1013 hPa und einer Temperatur von
20 °C nur in gasférmigen Zustand vorkommen. lhr Siedepunkt liegt bei 1013 hPa
unter 20 °C.

Beispiele: Siedepunki:
Methan - 162 °C
Chlor -34°C
Phosgen +8°C
Dampfe

Dampfe sind in gasformigen Zustand Gibergegangene (fliissige) Stoffe, deren
Siedepunkt bei 1013 hPa tUber 20 °C liegt.

Beispiele: Siedepunki:
Ether +35°C
Schwefelkohlenstoff +46 °C
Benzol +80 °C

Seite 9
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2.3 Wahrnehmung von Atemgiften

Wir Menschen atmen durch Nase und Mund. Die Einatemluft wird an den
Schleimhauten der Nase angefeuchtet. Der Geruchssinn warnt uns davor, bestimmte
Gase und Dampfe einzuatmen. Leider ist dieses Warnsystem luckenhaft, denn vor
dem Einatmen geruchloser Stoffe, wie z.B. CO (Kohlenmonoxid), kann es nicht

warnen.

2.4 Physiologische Wirkung von Atemgiften

Atemgifte mit erstickender Wirkung:
« Sie verdrangen den notwendigen Luftsauerstoff.
Beispiele: Stickstoff, Wasserstoff, Methan, Edelgase
Atemgifte mit Reiz- und Atzwirkung:
o Sie kdnnen die Haut und die Atemwege reizen, veratzen und die Wandungen
der Lungenblaschen zerstoren.
Beispiele: Ammoniak, Chlor, Saure- und Laugendampfe, nitrose Gase
Atemgifte mit Wirkung auf Blut, Nerven und Zellen:
o Sie werden Uber den Blutkreislauf im Korper verbreitet und kénnen dort Blut-,
Nerven- oder andere Kdrperzellen schadigen.

Beispiele: Kohlenmonoxid, Ether, Kohlendioxid, Benzindampfe Blausaure

2.5 Brandrauch

Der bei einem Brand entstehende Rauch ist ein Gemisch von Schwebstoffen
(Partikeln), Dampfen und Gasen unterschiedlicher Art. Im Rauch sind also feste,
flussige und gasformige Teile enthalten. Diese verschiedenen Teile kbnnen fur
unsere Atmung schéadlich sein. Im Rauch kdnnen neben Atemgiften mit Reiz- und
Atzwirkung auch solche mit erstickender Wirkung sowie Atemgifte mit Wirkung auf
Blut, Nerven und Zellen vorhanden sein. Die Zusammensetzung des Rauches hangt

von der Art des , von der und von der

ab. Sie ist also auf jeder Brandstelle anders.

Seite 10
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3. Atemschutzgerate

3.1 Einteilung der Atemschutzgerate

Atemschutzgerate werden entsprechend ihrer Schutzwirkung in Filtergerate und

Isoliergeréte eingeteilt. Sie sind abh&ngig von Ort (frei tragbar), Umluft und Zeit:

e Filtergerate wirken durch

e |Isoliergeréate wirken durch

(Pressluftatmer, Regenerationsgerat, Schlauchgeréat).

Atemschutzgerate
I
I I
Filtergerate Isoliergerate
(abhéangig von der (unabhéangig von der
Umgebungsatmosphéare) | | Umgebungsatmosphéare)

Atemanschluss Atemanschluss
mit mit
Filter Luftversorgungssystem

Abbildung 5: Einteilung der Atemschutzgeréte

3.2 Der Atemanschluss

Als Atemanschluss bei der Feuerwehr wird die Atemschutzmaske (Vollmaske) nach
DIN EN 136 verwendet. Sie muss fur die Verwendung bei den Feuerwehren
zugelassen sein. Vollmasken umschliel3en das ganze Gesicht und schitzen neben
Mund und Nase gleichzeitig die Augen. Die Dichtlinie verlauft tiber Stirn, Wangen
und unterhalb des Kinns. Vollmasken sind mit Innenmasken ausgestattet, die
einerseits den Totraum der Maske klein halten, andererseits durch die Luftfihrung
das Beschlagen der Sichtscheibe verhindern. An Vollmasken fir die Feuerwehr
werden die hochsten Anforderungen beziglich mechanischer Festigkeit
(Lebensdauer), der thermischen Bestandigkeit (Einwirkung von Flammen und

Warmestrahlung) sowie der chemischen Bestandigkeit gestellt.

Seite 11
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Maskendichtrahmen Kopfbanderung

Sichtscheibe

Innenmaske

Steuerventil —

Sprechmembran Maskenkdrper

Trageband

Einatemventil .
Ausatemventil

(Normaldrucktechnik)
Anschlussstick

Abbildung 6: Vollmaske (Normaldrucktechnik)

Um in der Einsatzpraxis gefahrliche Kombinationen auszuschliel3en, dirfen
Vollmasken fur die Feuerwehr nur mit genormten Anschlussgewinden (DIN EN 148)
ausgestattet sein.

- Rundgewindeanschluss fir Normaldrucktechnik,

- Zentralgewindeanschluss fur Regenerationsgerate,

- metrischer Gewindeanschluss fiir Uberdrucktechnik oder

- Einheitssteckanschluss (ESA, DIN 58 600) fir Uberdrucktechnik.

Die Sprachverstandlichkeit wird bei Vollmasken durch eine Sprechmembran

verbessert. Diese muss sorgfaltig gegen Beschadigung geschutzt sein.
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3.2.1 Besonderheiten bei der Uberdrucktechnik

Nach dem ersten Anatmen des Lungenautomaten strémt Luft durch das
Einatemventil in die Maske. Dadurch entsteht in der Maske ein Uberdruck, der
toxische Atmosphare auch bei kleinen Leckagen nicht eindringen |asst.

Die Uberdruckmaske unterscheidet sich von der Normaldruckmaske in folgenden
Punkten:

1. Anschlussstick mit metrischem Gewinde oder ESA

2. Federbelastetes Ausatemventil

3. Rote Kennzeichnung

Ist bei der Uberdruckmaske kein LA angeschlossen oder wird die Maske mit einem
Filter betrieben, so muss bewusst auf verstarktes Ausatmen (federbelastetes
Ausatemventil) geachtet werden.

Maskendichtrahmen
Sichtscheibe
Kopfbanderung

Innenmaske

Steuerventil

Maskenkorper

Sprechmembran
_ . < Trageband
Einatemventil o P =
Nz >

Anschlussstiick

(Uberdrucktechnik) Ausatemventil (Uberdrucktechnik)

Abbildung 7: Volimaske (Uberdrucktechnik)
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3.2.2 Auf- und Absetzen der Atemschutzmaske

Das richtige Aufsetzen der Atemschutzmaske ist fir die Sicherheit des
Atemschutzgeratetragers von grof3er Bedeutung. Aus diesem Grund sind fur das Auf-
und Absetzen je nach Maskentyp die Bedienungsanleitungen der Hersteller zu

beachten.

Das Aufsetzen soll mit folgenden Handgriffen geschehen:

1. Trageband um den Hals legen,
Feuerwehrhelm absetzen,

3. Kopfbander mit beiden Handen von oben greifen und die Atemschutzmaske
vor das Gesicht bringen,
Kinn in die Kinntasche legen,
mit kréftigem Zug die Kopfbanderung moglichst weit Gber den Kopf nach
hinten ziehen,

6. Banderung glatt legen und Sitz vervollstandigen, durch Zurechtschieben und

Andriucken des Dichtrahmens auf richtigen Sitz der Innenmaske achten,

7. zuerst die Nackenbander, dann die Schlafenbander und zuletzt das Stirnband
anziehen,
8. Flammschutzhaube von vorn tiber Maske und Kopf ziehen, dicht auf die

Schultern streifen und weiterhin auf Dichtigkeit des Atemanschlusses achten,

9. Feuerwehrhelm aufsetzen,

10. Dichtprobe mit Handballen vor dem Anschlussstick durchfiihren (Einatmen
und Ausatmen) - damit sichergestellt ist, dass der Atemanschluss dicht ist und
beim Ausatmen kontrollieren, ob das Ausatemventil 6ffnet,

11. Jacke schlieRen, Kragen hochstellen und verschliel3en,

12. gegenseitig Sitz der Maske und liickenlose Abdeckung der

Flammschutzhaube kontrollieren.

Seite 14

- Niedersachsische Akademie
’M fiir Brand- und Katastrophenschutz
9)



Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

Das Absetzen der Atemschutzmaske geschieht folgendermal3en:

Atemfilter bzw. Lungenautomat abschrauben,

Feuerwehrhelm absetzen,

Flammschutzhaube abnehmen,

Maskenbanderung l6sen,

Atemschutzmaske an Anschlussstick fassen und nach oben abziehen,

Feuerwehrhelm aufsetzen,

N o o b~ DR

Banderung in Endstellung bringen, Atemschutzmaske zur Reinigung,

Desinfektion und Prifung in die Atemschutzwerkstatt geben.

3.3 Filtergerate

Aufbau und Funktion des Kombinationsfilters

Lufteintritts6ffnung Banderole Filterdose RundgewindeanschluB

Partikel
€& JAN
Luft — O Q - O
> O Luft
*——
Gasformige / o Partikel
Schadstoffe

gasférmige Schadstoffe

Partikelfilterschicht —— — Gasfilterschicht (Aktivkohle)

Abbildung 8: Aufbau und Funktion des Kombinationsfilters
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Das Schutzziel, dem Atemschutzgeratetrager gesundheitsunschadliche Atemluft
zuzufuhren, wird bei den Filtergeraten durch Entfernen der Schadstoffe mittels
Kombinationsfilter in Verbindung mit einem geeigneten Atemanschluss erreicht.
Filtergerate konnen je nach Filterart bestimmte Schadstoffe in den Grenzen ihres
Abscheide- bzw. Aufnahmevermégens aus der Umgebungsatmosphéare entfernen.

kénnen sie aber nicht beheben. Deshalb durfen Filtergerate nur

eingesetzt werden, wenn die Umgebungsatmosphére folgenden Voraussetzungen

entspricht:

o Filtergeréate durfen nur eingesetzt werden, wenn in

ausreichendem Mal3e vorhanden ist (mindestens ___ Vol.-%)
« Filtergeréate durfen nicht eingesetzt werden, wenn Art und Eigenschaft der
vorhandenen Atemgifte unbekannt sind, wenn Atemgifte vorhanden sind,

gegen deren Art (z.B. ) oder Konzentration (> 0,5 Vol.-%)

der Filter nicht schiitzt oder wenn oder vorliegt.

« Die Einsatzgrenzen der Atemfilter sind zu beachten. In Zweifelsfallen sind
Isoliergerate zu verwenden.

o Gasfilter durfen grundsatzlich nur gegen solche Gase und Dampfe eingesetzt
werden, die der Atemschutzgeratetrager bei Filterdurchbruch riechen oder
schmecken kann. Die Mdglichkeit einer Beeintrachtigung oder Lahmung des
Geruchssinns durch den Schadstoff ist zu berticksichtigen. Die
Herstellerangaben sind zu beachten.

e Bei Verwendung von Atemfiltern ist auf Funkenflug (z.B. Trennschleifen,
Brennschneiden) oder offenes Feuer zu achten (Brandgefahr).

o Atemfilter, die getffnet und benutzt wurden, miussen nach dem Einsatz (auch

nach Ubungen) unbrauchbar gemacht und . Gedffnete,

unbenutzte Filter kdnnen einmalig zu Ausbildungs- und Ubungszwecken

verwendet werden.

Einsatzmdéglichkeiten der Filtergerate:

- Dekontamination von Einsatztrupps nach einem ABC-Einsatz,

- Aufr@umarbeiten im Freien,

- Wald- und Flachenbrande (Achtung bei Moorbranden und Branden auf

Mullkippen: Entstehung von Kohlenmonoxid (CO) mdglich!).
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Gas- und Kombinationsfilter (DIN EN 141)

Gasfiltertyp Kennfarbe Hauptanwendungsbereich
A Braun Organische Gase und Dampfe (mit Siedepkt. >
65°C), z.B. Alkohol, Diesel, Benzol, Kerosin,
Waschbenzin, ...
B Grau Anorganische Gase und Dampfe z.B. Chlor,
Schwefelwasserstoff, Blauséure
E Gelb Saure Gase und Dampfe, z.B. Schwefeldioxid,
Chlorwasserstoff
K Grin Ammoniak
GASFILTER- AUFNAHME- PARTIKELFILTER- RUCKHALTE-
KLASSE VERMOGEN KLASSE VERMOGEN
1 niedrig P1 niedrig
2 mittel P2 mittel
3 hoch P3 hoch

Der in der Feuerwehr verwendete Kombinationsfilter heif3t:
A2B2E2K2-P3

Fur den Gebrauch wird der Filter getffnet und entsiegelt und auf die Vollmaske

aufgeschraubt. AnschlieRend wird mit aufgeschraubtem Filter eine

Handballenprtfung durchgefinhrt.

Die Einsatzdauer des Filters ist von der Konzentration der Schadstoffe in der Umluft

abhangig. Eine Sattigung des Partikelfilters bewirkt eine Erhdhung des

Atmenwiderstandes wahrend eine Sattigung des Gas-Dampffilters eine

Geschmacksveranderung der Einatemluft zur Folge hat (Filterdurchbruch). In diesen

Fallen muss sich der Geratetrager bzw. der Trupp geschlossen aul3erhalb des

Gefahrenbereichs zuriickziehen.
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Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

3.4 Brandfluchthauben

Feuerwehren fuhren teilweise

: Brandfluchthauben auf den
Einsatzfahrzeugen mit. Hierbei handelt es
sich um Hauben universeller Grof3e mit

~ Filtereinsatz, die der zu rettenden Person
mit einfachen Handgriffen aufgesetzt
werden kdnnen. Diese schitzen fir ca. 15
Minuten vor dem Brandrauch. Dadurch

kénnen Personen auch durch verqualmte

h‘ "~ Bereiche hindurch gerettet werden. Der

'ﬂil:[ .
Abbildung 9: Brandfluchthaube Filter der Brandfluchthaube ist entweder

beidseitig versiegelt oder. betriebsbereit in einem Folienbeutel eingeschweil3t und
ungedffnet etwa 6 Jahre lang einsatzbereit (bitte Hinweise des Herstellers beachten).
Die Brandfluchthaube ist fir den einmaligen Gebrauch ausgelegt. Sie werden
entweder auf Feuerwehrfahrzeugen mitgefihrt oder bei Liegenschaften (z.B.
Altenheim) stationar vorgehalten.

3.5 Schlauchgerate

Bei Schlauchgeraten gelangt die bendtigte Atemluft aus einem Bereich aul3erhalb
der Einsatzstellenatmosphare tber Zufiihrungsschlauche zum Atemanschluss. Die
begrenzte Schlauchlange macht die Gerate ortsabhangig und nicht frei tragbar. Man
unterscheidet zwischen Frischluft-Schlauchgeraten, bei denen die Atemluft aus einer
schadstofffreien Atmosphare mit ausreichendem Sauerstoffgehalt entnommen wird,
und Druckluftschlauchgeraten, bei denen die Atemluft aus Druckluftflaschen,
Druckluftnetzen oder Luftverdichtern geliefert wird.

Diese Gerate werden vorwiegend in der Industrie verwendet (z.B. Tankreinigung), bei
kommunalen Feuerwehren werden diese Atemschutzgerate in der Regel nicht

eingesetzt.
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Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

3.6 Behaltergerate mit Druckluft (Pressluftatmer)

Der Atemluftvorrat wird in ein oder zwei Druckluftflaschen mitgefuhrt. Der Fulldruck
der Flaschen betragt 200 oder 300 bar. Die Druckreduzierung der Atemluft von
Flaschendruck zu Mitteldruck (im Allgemeinen unter 10 bar) wird durch einen
Druckminderer erreicht. Die Atemluft stromt Gber den Druckminderer durch eine
Mitteldruckleitung zum Lungenautomaten (LA). Dort wird die Atemluft von Mitteldruck
auf Umgebungsdruck (Niederdruck) reduziert und entsprechend dem Volumenbedarf
des Geratetragers dosiert. Der Lungenautomat ist mit dem Atemanschluss Uber ein
Gewinde bzw. Steckanschluss verbunden. Als Atemanschliisse missen bei der
Feuerwehr Vollmasken verwendet werden, die mit Ein- und Ausatemventil versehen
sind. Bei den Pressluftatmern mit Normaldruck wird wéhrend der Einatmung in der
Maske ein Unterdruck erzeugt. Bei den Pressluftatmern mit Uberdruck ist immer ein
leichter Uberdruck im Maskeninneren auch wahrend der Einatmenvorgangs

vorhanden. Die Ausatemluft wird Uber das Ausatemventil ins Freie abgefuhrt.

Aufbau des Pressluftatmers

VRN
Vollmaske als Atemanschluss —,

= . ’ Druckluftflasche
\

J
J
J

Lungenautomat >
-
=

Manometer

Hochdruck-
leitung

Tragevorrichtung

Mitteldruck-
leitung

Druckminderer
Restdruckwarn-

einrichtung

Flaschenventil

Abbildung 10: Aufbau des Pressluftatmers
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Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

Um eine Kombination der Normaldrucktechnik mit der Uberdrucktechnik zu
vermeiden, wird bei den Normaldruckgeraten ein Rundgewindeanschluss und bei der
Uberdruckgeraten der metrische Gewindeanschluss oder der ESA bei der Vollmaske
und Lungenautomat verwendet. Zusétzlich wird die Uberdrucktechnik an Maske und
Lungenautomat rot gekennzeichnet. Am Manometer des Pressluftatmers kann der
Geratetrager den Behalterdruck und so den verbleibenden Atemluftvorrat jederzeit
kontrollieren. Die Warneinrichtung zeigt deutlich an, dass der Pressluftatmer nur
noch ein geringen Restdruck (55 +/- 5 bar) besitzt und so nur noch ein geringer
Atemluftvorrat vorhanden ist. Beim Erténen der Restdruckwarneinrichtung muss sich

der Atemschutztrupp geschlossen zuriickziehen.

3.7 Einsatzmoglichkeiten und —grenzen der Pressluftatmer

Druckluftflaschen enthalten nur einen begrenzten Vorrat an Atemluft, so dass die
Gebrauchsdauer begrenzt ist. Der Atemluftverbrauch ist je nach Belastung
(Schutzausristung, Arbeitsintensitat, Umgebungstemperatur, Fitness) des Tragers
unterschiedlich und betragt im Regelfall bei mittelschwerer Arbeit mit
warmeisolierender Schutzausristung 501/min. Bei einem Atemluftvorrat von z.B.
1600 | ist die Gebrauchsdauer ungefahr 30 Minuten. Daher sind solche
Behaltergerate bei langen Anmarschwegen und fur langer dauernde Arbeiten nur
bedingt geeignet (z.B. Tunnel, U-Bahnanlagen, Tiefgaragen). Hier zeigt sich deutlich
die starke Zeitabhangigkeit von Pressluftatmern. Fir den Einsatzleiter an
problematischen Einsatzstellen bedeutet das eine sorgfaltige Einsatzplanung und
Einsatzvorbereitung, beispielsweise das Vorhalten von ,Langzeitatmern“ mit einem

héheren Luftvorrat (zwei 6,81 Composite (CFK) -Druckluftflaschen).

3.8 Ermittlung der Einsatzzeiten

Im Kapitel 1.3 wurde der mittlere Atemluftverbrauch in Abhangigkeit von der
Arbeitsleistung dargestellt. Geht man von einem mittleren Verbrauch von 50 I/min
aus, so wurde ein Volumen von 1600 Liter in ca. 30 Minuten verbraucht sein.

Bei dieser Rechnung wurde der Berichtigungsfaktor (1,1) fur Driicke zwischen 200
bar und 300 bar sowie der Luftverbrauch der Restdruckwarn-einrichtung von 5 I/min
nicht berticksichtigt. Ferner kann der tatsachliche Luftverbrauch héher liegen
(Abbildung 4 auf Seite 7).
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Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

(Anmerkung: In den folgenden Formeln und Rechenbeispielen sind die Betrage der

angegebenen Driicke ohne Dimension einzusetzen.)

Beispiel: 1 — Flaschengerat (6 I, 300 bar)
Einsatzanfang: 12:06 Uhr; Druck: 300 bar
Einsatzende: 12:30 Uhr; Druck: 100 bar

Verbleibende Zeit bis zur vélligen Entleerung des Gerétes =
(Volumen der Flasche(n) x momentaner Druck) : Personlicher Luftverbrauch
( 6l X 100 ) : 50 I/min
=12 min
Ware der Einsatz fortgefihrt worden, so hétte die Atemluft bis zur vélligen Entleerung

des Gerates fur weitere 12 Minuten gereicht.

Verbrauchte Luftmenge =
Volumen der Flasche(n) x (Druck am Anfang — Druck am Ende)
6 X ( 300 - 100 ) =61x 200
= 1200 |
Der AGT hat also im Einsatz 1200 | Luft verbraucht.

Persdnlicher durchschnittlicher Luftverbrauch =
Verbrauchte Luftmenge : Einsatzdauer
1200 |: 24 min =
=50 I/min

Der AGT hatte einen personlichen Luftverbrauch von 50 | Luft pro Minute.

3.9 Einsatzkurzpriufung

Eine Einsatzkurzprifung ist von dem Atemschutzgeratetrager vor jedem Einsatz und
nach einem Wechsel der Druckluftlaschen oder des Lungenautomaten
durchzufihren. Sie besteht aus:

1. Sichtprifung

Flaschenfilldruckkontrolle

Hochdruckdichtprtfung

Funktionsprufung des Lungenautomaten

o bk~ 0N

Kontrolle des Ansprechdrucks der Restdruckwarneinrichtung
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3.10 Anlegen und Gebrauch des Pressluftatmers

Der Pressluftatmer wird mit folgenden Handgriffen angelegt und betriebsfertig

gemacht:

1.
2.
3.

10.

11.

Sichtprifung (Vollstandigkeit, LA und Druckluftflasche fest angeschlossen),
Aufsetzen der Atemschutzmaske (siehe Seite 14)
Gerat mit aufgesetzten Helm schultern, Schultergurte und Bauchgurt
anziehen,
Schutzkappe am LA abnehmen, bei Uberdruckgeraten zusatzlich LA
abschalten,
Flaschenfulldruckkontrolle: Flaschenventil 6ffnen und Druck ablesen.
(Bei Zwei-Flaschengeraten Flaschenventile nacheinander 6ffnen. Dabei nach
dem Offnen der erste Flasche, diese schlieRen und um 30 bar ablassen, dann
erst die zweite Flasche 6ffnen, Druck ablesen und wieder schlief3en.)
Der Mindestfulldruck muss 90 % des Nennfilldrucks betragen.

bei 300-bar-Geréaten: mindestens 270 bar

bei 200-bar-Geraten: mindestens 180 bar,
Hochdruckdichtprifung: Manometer beobachten; es darf kein Druckabfall
innerhalb einer Minute von mehr als 10 bar (ein Teilstrich auf dem Manometer)
eintreten,
Funktionsprifung des Lungenautomaten: beim Normaldruck-
Lungenautomat Druckentlastungsknopf (,Luftdusche®) vorsichtig driicken,
beim Uberdruck-Lungenautomat das Anschlussstiick mit aufgelegten
Handteller verschliel3en, den Lungenautomat einschalten und vorsichtig den
Handteller anheben. Bei beiden den Druck auf 60 bar ablassen.
Kontrolle des Ansprechdrucks der Restdruckwarneinrichtung durch
weiteres, langsames druckentlasten. Das Warnsignal muss bei 55 +/-5 bar
(zwischen 60 bar und 50 bar) ertdnen. Geréat vollstandig druckentlasten, am
Lungenautomat darf keine Luft mehr nachstrémen. Beim
Uberdrucklungenautomat Abschaltmechanismus betatigen.
Flaschenventil(e) vollstandig, d.h. bis zur Endstellung 6ffnen (EXAM —
Infoblatt 2 ,Selbststandiges Schliel3en von Flaschenventilen®),
Lungenautomat gegenseitig fest an die Atemschutzmaske anschrauben,
danach tief einatmen.

Druck ablesen und bei der Atemschutziberwachung melden.
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3.11 Ablegen des Pressluftatmers

Nach schwerer Arbeit Atmung unter der Maske beruhigen. Eventuell vorhandene
Atemgifte (z.B. CO) in der Schutzausristung durch Ausklopfen und dem Aufenthalt
im Freien reduzieren.

Das Ablegen erfolgt in folgenden Schritten:

Meldung bei der Atemschutziberwachung,

2. Lungenautomat abschrauben,
(Bei Uberdrucktechnik: Abschaltmechanismus betatigen)
3. Bauch- und Schultergurte des Pressluftatmers I6sen, PA ablegen,
4. Feuerwehrhelm absetzen,
5. Atemschutzmaske ablegen, evt. Flammschutzhaube abnehmen,
6. Feuerwehrhelm aufsetzen,
7. Flaschenventile schlie3en,
8. Pressluftatmer druckentlasten, dazu Entluftungsknopf am LA betéatigen
9. Banderungen von Atemschutzmaske und Pressluftatmer in Ausgangsstellung

bringen,

10. Atemschutzmaske und Pressluftatmer zur Atemschutzwerkstatt geben.
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4. Der Atemschutzgeratetrager

4.1 Anforderungen an den Atemschutzgeréatetrager

Aufgrund der im Einsatz zu erwartenden Belastungen sind die Anforderungen an die

Gesundheit des Personals sehr hoch. Neben der vorgeschriebenen Aus- und

Fortbildung missen bestimmte Altersgrenzen beachtet werden.

1.
2.

Mindestalter: 18 Jahre

Feuerwehrmitglieder, die unter dem Filtergerat Arbeit verrichten, missen nach
G 26, Gruppe 2, Trager von umluftunabh&ngigen Atemschutzgeraten
(Pressluftatmer) nach G 26, Gruppe 3, untersucht werden.

von 18 bis 50 Jahren alle 3 Jahre

uber 50 Jahre alle 12 Monate

Weitere arztliche Untersuchungen sind durchzufuhren,

wenn vermutet wird, dass der AGT den Anforderungen nicht mehr genigt,
nach schweren Erkrankungen,

wenn der AGT selbst glaubt, den Anforderungen nicht mehr gewachsen zu
sein.

Die korperliche Belastbarkeit gilt als ausreichend, wenn eine Arbeit von 80 kJ
mit einem Luftvorrat von 1600 Litern erbracht werden kann. Ab dem 50.
Lebensjahr muss mit demselben Luftvorrat eine Arbeit von 60 kJ erbracht
werden.

Um den Atemschutzgeratetrager in Ubung zu halten, miissen neben der
theoretischen Unterweisung mindestens zwei Ubungen innerhalb von 12
Monaten durchgefuihrt werden:

Eine Belastungsiibung in einer anerkannten Ubungsstrecke und eine Ubung
unter Einsatzbedingungen gemal FwDV 7, Anlage 4.
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4.2 Einfluss der physischen und psychischen Leistungsfahigkeit

Die im abwehrenden Brandschutz, bei der Hilfeleistung oder im Rettungsdienst
tatigen Einsatzkréfte missen hohen Anforderungen gewachsen sein. Das gilt
insbesondere fur die Trager von Atemschutzgeraten. Die Eignung fir das Tragen von
Atemschutzgeraten muss - wie bereits erwahnt - durch eine arztliche Untersuchung
festgestellt werden.

Jeder Feuerwehrangehdrige verfugt tber eine individuelle korperliche
Leistungsfahigkeit.

Die korperliche Leistungsfahigkeit spielt im Feuerwehreinsatz und insbesondere beim
Einsatz unter PA eine entscheidende Rolle. Bei Konditionsmangel oder Mangel in
der Aus- und Fortbildung ist mit einem erhdhten Unfallrisiko zu rechnen.

Die korperliche Leistungsfahigkeit kann durch geeignetes Training bzw. koérperliche
Bewegung (Sport) aufgebaut und auf Dauer erhalten bleiben.

Durch Krankheit, Medikamente oder Rauschmittel wird die Leistungsfahigkeit z.T.
stark vermindert. Das gleiche gilt nach aufRergewohnlichen korperlichen Belastungen
wie Impfungen, Leistungssport, ausgedehnten Saunabesuch oder wenn im Bereich
der Dichtlinie der Maske Koérperbehaarung (Bartwuchs) vorhanden ist. Der
Atemschutzgeratetrager muss selbststandig dieser Einschrankung seiner
Einsatzfahigkeit der Fiihrungskraft, im Regelfall dem Gruppenfuhrer mitteilen und

darf sich nicht unter Atemschutz einsetzen lassen.
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4.3 Verantwortlichkeit und Aufgabenverteilung

Der Trager der Feuerwehr (Gemeinde) ist als Unternehmer fiir die Sicherheit bei der
Verwendung von Atemschutzgeraten verantwortlich. Bei der ordnungsgemaéafi3en
Durchfiihrung des Atemschutzes, der Aus- und Fortbildung einschlief3lich der
regelmaRigen Einsatziibungen und der Uberwachung der Fristen wird der
Unternehmer vom Leiter der Feuerwehr unterstitzt.

Der Leiter der Feuerwehr kann die ihm obliegenden Pflichten, insbesondere
hinsichtlich der Ausbildung der Einsatzkrafte sowie der Wartung und Priifung der
Atemschutzgerate, an andere Personen (vergleiche Tabelle Seite 27) Ubertragen,
zum Beispiel an Beauftragte innerhalb der Feuerwehr oder an eine sonstige
geeignete Stelle.

Jeder Atemschutzgeratetrager muss - neben der organisatorischen Verantwortung
des Leiters der Feuerwehr - aus eigenem Interesse heraus daflir Sorge tragen, dass
die regelmalRige Nachuntersuchung innerhalb der vom Arzt festgelegten Frist
durchgefuhrt wird.

Fuhlt sich die Einsatzkraft zum Tragen von Atemschutz nicht in der Lage, muss sie
dies der zustandigen Fuhrungskraft mitteilen.

Fur die Aufgabenverteilung im Atemschutz sind gemafi FwDV 7, Punkt 4 bei Bedarf

folgende Funktionen vorzusehen:
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Funktion

Verantwortungsbereich

Voraussetzungen

Leiter des Atemschutzes

e Beraten des Leiters der
Feuerwehr im Aufgabengebiet
Atemschutz

e Kontrolle der persénlichen
Atemschutznachweise

e Uberwachen des
Aufgabengebietes Atemschutz
einschlieflich der Aus- und
Fortbildung

Ausbildung als
Atemschutzgeratetrager;
Ausbildung als
Gruppenfuhrer

Ausbilder fur Atemschutz-
geratetrager

Durchfiihren der Aus- und Fortbildung
im Atemschutz

Ausbildung als Ausbilder
far
Atemschutzgeratetrager

Verantwortliche
Fuhrungskraft im Einsatz
(in der Regel
Gruppenfthrer,
Staffelfiihrer)

e Sicherstellen der Einhaltung der
Einsatzgrundsatze im Atemschutz

e Sicherstellen der
Atemschutziiberwachung

Ausbildung als
Gruppenfuhrer;
mdglichst Ausbildung als
Atemschutzgeratetrager;
mindestens Kenntnisse
Uber den
Atemschutzeinsatz
(insbesondere der
Einsatzgrundsatze)

Atemschutzgeratetrager

e Geratesichtprifung,
Einsatzkurzprifung vor dem Einsatz

e RegelmaRige Prufung des
Luftvorrates bei Isoliergeraten
wahrend des Einsatzes

e Beginn und Ende des
Atemschutzeinsatzes bei der
verantwortlichen Fuhrungskraft
melden

e Veranlassen der Wartung des
Atemschutzgerates (einschlie3lich
des Atemanschlusses) nach
Gebrauch in Abstimmung mit dem
Fahrzeugfihrer

e Melden festgestellter Mangel

Ausbildung zum
Atemschutzgeratetrager

Geratewart Uberwachen, Lagern und Verwalten von | Ausbildung als Geratewart
Atemschutzgeraten:
e Terminuberwachung
e Veranlassen von Gerateprifungen
e Fihren des Geratenachweises
Atemschutzgeratewart Wie Geratewart zusatzlich: Ausbildung als
Atemschutzgeratewart
e Prifen, Warten und Instandsetzen emschutzgeratewa
von Atemschutzgeraten
e Mitwirken bei der Aus- und
Fortbildung im Atemschutz
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4.4 Einsatzgrundséatze

4.4.1 Allgemeine Einsatzgrundsatze
o Jeder Atemschutzgeratetrager ist flr seine Sicherheit

o Atemschutzgerate sind aul3erhalb des Gefahrenbereiches an- und abzulegen.

e Vor dem Einsatz muss eine durchgefuhrt

werden.

e Zwischen zwei Atemschutzeinsatzen ist eine Ruhepause einzulegen.

o Der Flussigkeitsverlust der Einsatzkrafte ist durch geeignete Getranke
auszugleichen. Vor und wahrend der Einnahme von Speisen und Getranken

ist die Hygiene zu beachten.

4.4.2 Einsatzgrundsatze beim Tragen von Isoliergeraten
Zusatzlich zu den Grundsatzen in Abschnitt 4.5.1. gelten beim Tragen von

Isoliergeraten folgende Einsatzgrundsatze:

e Unter Atemschutzgeraten wird immer (ein Truppfuhrer und

mindestens ein Truppmann) vorgegangen. Die Einsatzkrafte innerhalb eines
Trupps unterstitzen sich insbesondere beim Anschlie3en des
Atemanschlusses und kontrollieren gegenseitig den sicheren Sitz der
Atemschutzgerate sowie die richtige Lage der Anschlussleitungen und der
Begurtung. Der Trupp bleibt im Einsatz eine Einheit und tritt auch gemeinsam
den Rickweg an. Vom Grundsatz des truppweisen Vorgehens darf nur bei
besonderen Lagen, beispielsweise beim Einstieg in Behalter und in enge
Schachte, unter Beachtung zusatzlicher Sicherungsmalinahmen abgewichen
werden. Innerhalb eines Trupps sollen in der Regel gleiche
Atemschutzgeratetypen verwendet werden. Bei Behéltergeréaten ist darauf zu
achten, dass sie anndhernd den gleichen Inhalt haben.

e An jeder Einsatzstelle muss fur die eingesetzten Atemschutztrupps
mindestens ein (Mindeststarke: 0/2/2) zum Einsatz bereit

stehen. Je nach Risiko und personeller Starke des eingesetzten
Atemschutztrupps wird die Starke des Sicherheitstrupps erhoht. Dies gilt
insbesondere bei Einsatzen in ausgedehnten Objekten, beispielsweise in
Tunnelanlagen und in Tiefgaragen. Der Sicherheitstrupp muss ein
entsprechend der zu erwartenden Notfalllage geeignetes Atemschutzgerat

tragen.

Seite 28

- Niedersachsische Akademie
M fiir Brand- und Katastrophenschutz
9)



Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

An Einsatzstellen, an denen eine Gefdhrdung von Atemschutztrupps
weitestgehend auszuschlie3en oder die Rettung durch einen Sicherheitstrupp
auch ohne Atemschutz mdéglich ist, beispielsweise bei Brandeinsatzen im
Freien, kann auf die Bereitstellung von Sicherheitstrupps verzichtet werden.
Gehen Atemschutztrupps Uber verschiedene Angriffswege in von auf3en nicht
einsehbare Bereiche vor, soll fur jeden dieser Angriffswege mindestens ein
Sicherheitstrupp zum Einsatz bereitstehen. Die Anzahl der Sicherheitstrupps
richtet sich nach der Beurteilung der Lage durch den Einsatzleiter.

Jeder Atemschutzgeratetrager des Sicherheitstrupps muss ein
Atemschutzgerat mit Atemanschluss angelegt, die Einsatzkurzprifung
durchgefuhrt, sowie nach Lage weitere Hilfsmittel (zum Beispiel Rettungstuch)
zum sofortigen Einsatz bereitgelegt haben. Es kann angeordnet werden, dass
der Atemanschluss noch nicht angelegt, sondern nur griffoereit ist.

Werden die Atemschutzgerate auf der Anfahrt im Mannschaftsraum angelegt,
darf die Geratearretierung erst nach Stillstand des Feuerwehrfahrzeuges an
der Einsatzstelle geltst werden.

Atemschutzgerate mit Druckbehélter, die bei Einsatzbeginn weniger als 90
Prozent des Nenn-Fulldruckes anzeigen, sind grundsatzlich nicht
einsatzbereit.

Der Truppfuhrer muss vor und wahrend des Einsatzes die Einsatzbereitschaft
des Trupps Uberwachen, insbesondere den Behalterdruck kontrollieren.

Fur den Riuckweg ist in der Regel die Atemluftmenge wie flr

den Hinweg einzuplanen.

Die Einsatzdauer eines Atemschutztrupps richtet sich nach derjenigen
Einsatzkraft innerhalb des Trupps, deren Atemluftverbrauch am gréf3ten ist.
Jeder Atemschutztrupp muss grundsatzlich mit einem Handsprechfunkgeréat
ausgestattet sein. An Einsatzstellen, an denen eine Atemschutziiberwachung
nicht durchgefuhrt wird, kann auf die Verwendung von
Handsprechfunkgeraten verzichtet werden.

Nach Anschluss des Atemanschlusses an das Luftversorgungssystem, bei
Erreichen des Einsatzzieles und bei Antritt des Riickweges muss sich der
Atemschutztrupp Uber Funk bei der Atemschutziiberwachung melden. Weitere

Meldungen sollen lagebedingt abgegeben werden

Seite 29

Niedersachsische Akademie
fiir Brand- und Katastrophenschutz



Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

Lagebedingte Meldungen sind an den Gruppenfihrer zu geben, nicht an die
Atemschutziiberwachung.

Die Erreichbarkeit der vorgehenden Trupps ist wegen der begrenzten
Reichweite von Sprechfunkgeraten zu tberprifen und sicherzustellen. Bricht
die Funkverbindung ab, muss der Sicherheitstrupp soweit vorgehen, bis
wieder eine Sprechfunkverbindung besteht oder er den Atemschutztrupp
erreicht hat. Es ist sofort ein neuer Sicherheitstrupp bereitzustellen.

Hat der vorgehende Trupp keine vorgenommen, so ist

das Auffinden des Riuckweges beziehungsweise des vorgegangenen Trupps
auf andere Weise sicherzustellen (beispielsweise durch eine

oder durch ein Leinensicherungssystem). Eine

Funkverbindung oder die Verwendung einer Warmebildkamera ist kein
geeignetes Mittel zur Sicherung des Rickweges.

Falls mit einem Atemschutzgerat ein Unfall passiert, ist der Offnungszustand
des Ventils zu kennzeichnen und schriftlich festzuhalten (auch Anzahl der
Umdrehungen bis zum Schlie3en des Ventils). Der Behélterdruck ist ebenfalls
schriftlich festzuhalten. Das Atemschutzgerat (einschlief3lich des
Atemanschlusses) ist sicherzustellen. Unfalle oder Beinaheunfalle sind dem
Leiter der Feuerwehr zu melden, missen dokumentiert werden und das
Atemschutzgerat mit Lungenautomat und Atemluftflasche mussen

sichergestellt werden.

Es sind die GUV-Informationen ,Sicherheit und Gesundheitsschutz in der Feuerwehr*

(GUV-

| 8651) zu bertcksichtigen, hier insbesondere die Themen C 20 Sicherer

Einsatz mit Atemschutzgeraten und C 28 Sicherer Innenangriff!

Seite 30

Niedersachsische Akademie
fiir Brand- und Katastrophenschutz



Lernunterlage Atemschutzgeratetrager Lehrgang

4.5 Atemschutziberwachung

Bei jedem Atemschutzeinsatz mit Isoliergeraten und bei jeder Ubung mit
Isoliergeréaten muss grundsatzlich eine Atemschutziberwachung durchgefuhrt
werden.

Die Atemschutziiberwachung ist eine Unterstlitzung der unter Atemschutz
vorgehenden Trupps bei der Kontrolle ihrer Behélterdriicke. Aul3erdem erfolgt eine
Registrierung des Atemschutzeinsatzes.

Der jeweilige Einheitsfihrer der taktischen Einheit ist fur die
Atemschutziberwachung verantwortlich. Bei der Atemschutziiberwachung kénnen
andere geeignete Personen zur Unterstitzung hinzugezogen werden. Geeignete
Personen mussen die Grundséatze der Atemschutziiberwachung kennen.

Nach einem und nach zwei Drittel der zu erwartenden Einsatzzeit ist durch die
Atemschutziberwachung der Atemschutztrupp auf die Beachtung der Behalterdriicke
hinzuweisen.

Die Registrierung soll enthalten:

o der Einsatzkrafte unter Atemschutz gegebenenfalls mit
Funkrufnamen
e Uhrzeit beim des Luftversorgungssystems

Uhrzeit bei 1/3 und 2/3 der zu erwartenden Einsatzzeit

° des Einsatzzieles

o des Ruckzugs
Fur den Atemschutznachweis sind der Name des Atemschutzgerétetragers, das
Datum, der Einsatzort, die Art des Gerates sowie die Atemschutzeinsatzzeit zu
registrieren.

Fur die Atemschutziiberwachung sollen geeignete Hilfsmittel zur Verfligung stehen.
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Atemschutziiberwachung (Aufbewahren fir Einsatzdokumentation)

Einsatzdabum: IEinsnt:stelle: IEins.t:nhjeIrt:
Funkkamnal: IFunkrufname: lUbe rwachender:
B A Nr. LA-Nr Eﬂnll‘lﬂ Tiel erreicht mu:h::ug e Fnde
T M - = Ei trort / Aufi
s R Flaschen-Nr.] Masker-Nr. | Druck | zeit | =" "9 | pruck ]| Zeit | Druck ] Zeit | Druck | zeit
1 bar bar bar bar
bar bar bar bar
2 bar _bar bar bar
L bar bar bar
3 bar __bar bar bar
bar bar bar bar
a4 bar bar bar bar
bar bar bar bar

Abbildung 11: Atemschutziiberwachungstafel
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4.6 Notsignalgeber

Notsignalgeber erleichtern das Auffinden bei der Suche verunfallter
Atemschutzgeratetrager durch optische und/oder akustische Signale.

Deshalb ist die Ausstattung jeder unter Atemschutz eingesetzten Einsatzkraft mit
einem Notsignalgeber zu empfehlen.

Die Handhabung der Notsignalgeber richtet sich nach den Gebrauchsanleitungen der

Hersteller.

4.7 Notfallmeldung

Eine Notfallmeldung ist ein Gber Funk abgesetzter Hilferuf von in Not geratenen
Einsatzkraften.

Die Notfallmeldung wird mit dem Kennwort,m ay d ay" eindeutig und
unverwechselbar gekennzeichnet. Dieses Kennwort muss bei allen Notfallsituationen
verwendet werden.

Notfallmeldungen werden wie folgt abgesetzt:

Kennwort: »mayday; mayday; mayday
Hilfe suchende Einsatzkraft: hier <Funkrufname>
<Standort>
<Lage>
Gesprachsabschluss: mayday-kommen!*

4.8 Atemschutznachweis

Jede Einsatzkraft muss einen personlichen Atemschutznachweis fuhren; der
Atemschutznachweis kann auch zentral gefuhrt werden. In ihm werden die
Untersuchungstermine nach G 26, absolvierte Aus- und Fortbildung und die
Unterweisungen sowie die Einsatze unter Atemschutz dokumentiert. Der Leiter der
Feuerwehr oder eine beauftragte Person bestatigt die Richtigkeit der Angaben.
Folgende Angaben sind in den Atemschutznachweis mindestens aufzunehmen:

e Datum und Einsatzort

e Artdes Gerates

e Atemschutzeinsatzzeit (Minuten)

e Tatigkeit
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Internetadressen

http://www.nabk.niedersachsen.de

http://www.fuk.de

http://www.bg-exam.de/

http://www.atemschutzlexikon.de

T mweeeo]

fei] Atemschutz
o Lexikon

http://www.atemschutzunfaelle.de

| & Fescuetec. T T |
[~ (emmmsmEnzonros=
| =]
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